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tekst & foto’s  L. Blok-Boer,  Bron: Phildar magazine No 74 (2012), patroon 10 (blz. 43-45)  Foto: Samuel Otte

actief

creatief

Debardeur

Leuk en lekker 
wijs voor de 
kleine: een 
debardeur met 
kabels. Kabels 
zijn makkelijker 
dan het lijkt en 
het patroon geeft 
een goede uitleg. 

Over het mOdel

maten: 3 mnd – 6 mnd – 12 mnd 

– 18 mnd – 24 mnd

Benodigdheden: 

n  3 – 4 – 5 – 5 – 6 bollen, kwaliteit MERI-

NOS ALPAGA, kleur: ECRU

n  Breinaalden nr. 2,5 en nr. 3

n  1 wolnaald

n  1 kabelnaald

n  Markeerringen

n  Stekenhouder

n  2 drukknopen Æ 9 mm referentie: 473 

384 0093 

Samenstelling van het model: 70 procent 

wol en 30 procent acryl

Gebruikte steken: ribbelsteek, rechte steek 

en fantasiesteek (zie telpatroon op pagina 3) 

Eenvoudige minderingen op 4 steken van 

de kanten:

Rechts: 4 rechte steken, 1 eenvou-

dige overhaling (1 steek rechts 

afhalen, de volgende steek recht 

breien en de afgehaalde steek over 

de gebreide steek heen halen) en 

de rest van de steken breien.

Links: alle steken breien, behalve 

de laatste 6. 2 steken rechts sa-

men breien en de laatste 4 steken 

rechts.

 

 

 

 

Dubbele minderingen op 4 steken van de 

kanten:

Rechts: 4 rechte steken, 1 dubbele 

overhaling (1 steek rechts afhalen, 

de volgende 2 steken rechts samen 

breien en de afgehaalde steek over 

de verkregen steek heen halen).

Links: alle steken breien, behalve 

de laatste 7. 3 steken rechts sa-

men breien en de laatste 4 steken 

rechts.

Proeflapjes: 
Een vierkantje van 10 cm tricotsteek, brei-

naalden nr. 3 = 24 steken en 31 naalden 

(bewust vaster gebreid).

De 43 steken van het telpatroon, breinaal-

den nr. 3 = 12,5 cm en 36 naalden = 10 cm.
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WerKWijze
rugpand

Zet: 62 steken – 66 steken – 72 steken – 76 

steken - 82 steken op met de breinaalden nr. 

2,5 en brei 1,5 cm ribbelsteek 8 naalden).

Brei daarna tricotsteek met de breinaalden 

nr. 3.

Op 10,5 cm – 12,5 cm – 14,5 cm – 15,5 cm 

– 16,5 cm hoogte na de ribbelsteek, de 5 

steken van elk uiteinde in ribbelsteek breien 

en de rest van de steken in tricotsteek.

Op 11,5 cm – 13,5 cm – 15,5 cm – 16,5 cm 

– 17,5 cm hoogte na de ribbelsteek van de 

onderkant, de kantsteken met markeer-

ringen merken en voor de armsgaten aan 

weerszijden op 4 steken van de kanten: 1 

keer 1 dubbele mindering (zie gebruikte 

steken) maken. 

Daarna: 

Iedere 2 naald: 1 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering

Iedere 2e naald: 1 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering

Iedere 2e naald: 1 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering

Iedere 2e naald: 1 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering

Iedere 2e naald: 2 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering.

Er resten: 46 steken – 50 steken – 56 steken 

– 60 steken – 62 steken.

Op 16 cm – 19 cm – 22 cm – 24 cm – 26 cm 

hoogte na de ribbelsteek van de onderkant, 

voor het rugsplit verder gaan met de 26 ste-

ken – 28 steken – 31 steken -33 steken – 34 

steken rechts (laat de 20 steken – 22 steken 

– 25 steken – 27 steken – 28 steken links 

wachten) en brei als volgt: 5 steken  

 

ribbelsteek aan de zijde van het armsgat, 16 

steken – 18 steken – 21 steken – 23 steken 

– 24 steken tricotsteek en 5 steken ribbel-

steek (voor het rugsplit).

Op 20 cm – 23 cm – 26 cm – 28 cm 30 cm 

hoogte na de ribbelsteek van de onderkant, 

als volgt te werk gaan: 5 steken ribbelsteek 

(aan de zijde van het armsgat), 3 steken – 4 

steken – 5 steken – 6 steken – 6 steken tri-

cotsteek en daarna de rest van de steken in 

ribbelsteek voor de afwerking van de hals.

Op 21,5 cm – 24,5 cm – 27,5 cm – 29,5 cm 

– 31,5 cm hoogte na de ribbelsteek van de 

onderkant, voor de schouder iedere 2e naald 

aan de zijde van het armsgat afkanten:

2 keer 4 steken en 1 keer 5 steken

1 keer 4 steken en 2 keer 5 steken

3 keer 5 steken

2 keer 5 steken en 1 keer 6 steken

2 keer 5 steken en 1 keer 6 steken

Tegelijkertijd, voor de hals iedere 2e naald 

aan splitzijde afkanten: 

 

1 keer 7 steken en 1 keer 6 steken

2 keer 7 steken 

2 keer 8 steken

1 keer 9 steken en 1 keer 8 steken

2 keer 9 steken

Werk de andere zijde van de hals als volgt 

af: zet 6 steken op en neem de 20 steken 

– 22 steken – 25 steken – 27 steken – 28 

steken weer op de naald, brei zoals voor-

heen maar brei de 5 steken aan splitzijde 

in tricotsteek (tot aan de afwerking van de 

hals).

 

vOOrpand

Zet: 62 steken – 66 steken – 72 steken – 76 

steken – 82 steken op met de breinaalden 

nr. 2,5 en brei 1,5 cm ribbelsteek (8 naal-

den).

Brei verder met de breinaalden nr. 3 en ver-

deel 13 – 15 – 15 – 17 – 19 meerderingen in 

de 1e naald.

Er zijn nu 75 steken – 81 steken – 87 steken 

– 93 steken – 101 steken.

Brei nu de fantasiesteek (zie telpatroon op 
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pagina 3) en plaats de steken hierbij als 

volgt: 

16 steken – 17 steken – 18 steken – 19 ste-

ken – 21 steken rechte tricotsteek, de 43 

steken – 47 steken – 51 steken – 55 steken 

– 59 steken van de fantasiesteek en 16 ste-

ken – 17 steken – 18 steken – 19 steken -21 

steken tricotsteek.

Op 10,5 cm – 12,5 cm – 14,5 cm – 15,5 cm  - 

16,5 cm hoogte na de ribbelsteek, de 5 ste-

ken van elk uiteinde in ribbelsteek breien. 

Op 11,5 cm – 13,5 cm  - 15,5 cm -  16,5 

cm – 17,5 cm hoogte na de ribbelsteek van 

de onderkant, de kantsteken met markeer-

ringen merken en voor de armsgaten  aan 

weerszijden op 4 steken van de kanten: 1 x 

1 dubbele mindering maken (zie gebruikte 

steken).

Daarna:

Iedere 2e naald: 1 keer  1 dubbele minde-

ring, 3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 

naalden hoger: 1 keer 1 eenvoudige minde-

ring.

Iedere 2e naald: 1 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering.

Iedere 2e naald: 1 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering.

Iedere 2e naald: 1 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering.

Iedere 2e naald: 2 keer 1 dubbele mindering, 

3 keer 1 eenvoudige mindering en 4 naal-

den hoger: 1 keer 1 eenvoudige mindering.

Op 15 cm (54 naalden) – 18 cm (64 naalden) 

– 20 cm (72 naalden) – 22 cm (78 naalden) 

– 24,5        (86 naalden) hoogte na de rib-

belsteek van de onderkant, voor de hals de 

middelste 15 steken in ribbelsteek breien 

en 6 naalden hoger de middelste 5 steken 

afkanten en ieder deel apart verder breien. 

Maak hierbij iedere 2e naald, op 4 steken 

van de kant (zie gebruikte steken):

5 keer 1 dubbele mindering, 4 keer 1 een-

voudige mindering
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7 keer 1 dubbele mindering, 2 keer 1 een-

voudige mindering

7 keer 1 dubbele mindering, 4 keer 1 een-

voudige mindering 

9 keer 1 dubbele mindering, 2 keer 1 een-

voudige mindering

11 keer 1 dubbele mindering

Op 21,5 cm (78 naalden) – 24,5 cm (88 naal-

den) – 27,5 cm (100 naalden) – 29,5 cm (106 

naalden) – 31,5 cm (111 naalden) hoogte na 

de ribbelsteek van de onderkant, voor de 

schouder iedere 2e naald aan de zijde van 

het armsgat afkanten:

2 keer 4 steken en 1 keer 5 steken

1 keer 4 steken en 2 keer 5 steken

3 keer 5 steken

2 keer 5 steken en 1 keer 6 steken

2 keer 5 en 1 keer 6 steken

Werk de andere halszijde af. 

afwerking

Leg alle stukken op patroonmaat en vapori-

seer ze. Sluit de schouder- en zijnaden. Naai 

de drukknopen aan.


