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actief

tekst L. Blok-Boer   foto Samuel Otte

Dit mooie vestje is prachtig voor 
kleine meisjes of  leuk om als 
kraamcadeautje te geven. De 
rand is eraan gemaasd; dat is wat 
meer werk, maar het resultaat 
is zo mooi dat je de extra tijd 
die het kost snel vergeten bent!

meisjesvestjeLief

Maat: geboorte (A), 3 maanden (B), 6 

maanden (C), 12 maanden (D), 18 maanden 

(E)

Wol: Partner 3,5 in de kleur saumon, ecru 

en acier

Hoeveelheid wol: A: 2 bollen saumon, 

1 ecru, 1 acier. B en C: 3 bollen saumon, 1 

ecru, 1 acier. D en E: 4 bollen saumon, 1 

ecru, 1 acier

Samenstelling model: 50 procent poly-

amide, 25 procent kamwol, 25 procent acryl

Gebruikte steken: Boordsteek 1/1 en 

een rechte tricotsteek. Meerderen op 2 

steken van de kanten, rechts: op 2 steken 

de volgende, 2 steken, samen breien. Links: 

alle steken breien behalve de laatste 4, 1 

eenvoudige overhaling (1 steek afhalen, 

de volgende steek breien en de afgehaalde 

steek over de gebreide steek heen halen) en 

de laatste twee steken recht. De gemaasde 

rand wordt geborduurd.

 

Benodigdheden 

n   Naald nr. 3,5 (voor a, b en c) en naald nr. 

3 (voor d en e)

n   6 (voor a, b en c) of 7 (voor d en e) 

knopen

 

Proeflapje 
10 cm. tricotsteken met naald nr. 3,5 = 23 

steken en 30 naalden.
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Model

De gehele werk-
wijze is te vinden 
op de volgende 

pagina’s.
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WERKWIJZE

RUGPAND

Zet a) 61 st. – b) 63 st – c) 69 st – d) 73 st – 

77) steken op met de nld. nr. 3 kl. ECRU en 

br. 1,5 cm 4 nld. boordsteek. 1/1: begin en 

eindig de 1e nld. met a) c) d) e) 1 r. st. – b) 1 

av. st.

Brei daarna tricotst. met de nld. nr. 3,5 kl. 

SAUMON en maak aan weersz. op 2 st. van 

de kanten: 

a) ied. 8e nld.: 2 x 1 mind.

b) ied. 10e nld: 2 x 1 mind.

c) ied. 12e nld/2x 1 mind.

d) e) ied. 14e nld.: 2 x 1 mind.

Er resten nu a) 57 st. – b) 59 st – c) 65 st. – 

69 st. – e) 73 st.

Op a) 7,5 cm (22 nld.) – b) 9,5 cm (28 nld.) 

– c) 11,5 cm (34 nld.) – d) 13,5 cm (40 nld.) 

– e) 14,5 cm (42 nld.) na de boordst., voor 

de raglan aan weersz. 1 x 2 st., afk. daarna 

ied. 2e nld.

a) * 1 x 2 st en 2 x 1 st.* herh. van * tot * 5 

maal en 1 x 1 st.

b) 1 x 1 st.  en* 1 x2st. en 3 x 1 st.*, herh. 

van * tot * 4 maal

c) * 1 x 2 st. en 4 x 1 st.*, herh van * tot * 3 

maal, daarna 1 x 2 st. en 3 x 1 st.

d) 1 x 1 st.,* 1 x 2 st. en 4 x 1 st.*, herh. van * 

tot * 3 maal, daarna 1 x 2 en 3 x 1 st.

e) * 1 x 2 st. en 8 x 1 st.*, herh. van * tot * 2 

maal, daarna 1 x 2 st. en 3 x 1 st.

Op a) 18,5 cm (56 nld). – b) 21,5 cm (64 nld.) 

– c) 24,5 cm (74 nld.) – d) 27,5 cm (82 nld.) 

e) 29,5 cm (88 nld) hoogte na de boordst. 

de rest. a) 11 st. – b) 13 st. –  c) 15 st. – d) 17 

st. – e) 19 st. afk.

RECHTERVOORPAND

Zet a) 35 st. – b) 36 st. – c) 39 st. d) 41 st. – 

e) 43 st. op met de nld. nr.3 kl ECRU en brei 

1,5 cm (4 nld.) boordst. 1/1: begin de 1e nld. 

met 2 r. st. (eindig met a c) d) e) 1 av. st. – b) 

1 r. st.)

 Brei daarna tricotst. met de nld. nr. 3,5 kl. 

SAUMON en maak op 2 st, v.d. linkerkant:

a) ied. 8e nld.: 2 x 1 mind. 

b) ied. 10e nld.: 2 x 1 mind.       

c) ied. 12e nld.: 2 x 1 mind.                               

d) e) ied. 14e nld.:2 x 1 mind.

Er resten a) 33 st. – b) 34 st. – c) 37 st -  

d)39 st. – e) 41 st. 

Op a) 7,5 cm (22 nld.) – b) 9,5 cm (28 nld.) 

– c) 11,5 cm (34 nld.) – d) 13,5 cm (40 nld.) – 

e) 14,5 cm (42 nld.) na de boordst., voor de 

raglan links 1 x 2 st afk., daarna ied. 2e nld.: 

a)* 1 x 2 st. en 2 x 1 st.*, herh. van * tot* 4 

maal

b) 1 x 1 st., *1 x 2 st. en 3 x 1 st.*, herh. van 

* tot * 3 maal 

c) * 1 x 2 st. en 4 x 1 st.* herh van * tot * 3 

maal  

d) 1 x 1 st., * 1 x 2 st, en 4 x 1 st.*, herh. van 

* tot * 3 maal 

e)* 1 x 2 st. en 8 x 1 st.*, herh. van * tot * 2 

maal.

Ondertussen, op a) 15,5 cm (46 nld.) – b) 

18,5 cm (54 nld.) – c) 21,5 cm (64 nld.) – d) 

23,5 cm (70 nld.) –  e) 25,5 cm (76 nld.) 

hoogte na de boordsteek, voor de hals 

rechts afk.:

a) 1 x 10 st.

b) 1 x 11 st. 

c) 1 x 12 st.

d) 1 x 12 st. en 2 nld. hoger: 1 x 2 st.

e) 1 x 13 st. en 2 nld. hoger: 1 x 2 st.

Kant op a) 16 cm (48 nld.) – b) 19 cm (56 

nld.) – c) 22 cm (66 nld.) – d) 25 cm (74 nld.) 

– e) 27 cm (80 nld.) hoogte na de boordsteek 

de rest. a) b) c) 5 st. – d) e) 4 st. af

Brei het linkervoorpand in spiegelbeeld

RECHTERMOUW

Zet a) 38 st. – b) 40 st. – c) 42 st. – d) 44 st. 

– e) 46 st. op met de nld. 3 kl. ECRU en brei 

1,5 cm (4 nld.) boordst. 1/1

Brei daarna tricotst. met de nld. nr. 3,5 kl. 

SAUMON en maak 1 meerd. bij het begin 

v.d. nld.

U hebt a) 39 st. – b) 41 st. – c) 43 st. – d) 45. 

– e) 47 st. 

Maak aan weersz., op 2 st. v. d. kanten: 

a) ied. 4e nld.: 3 x 1 meerd. en 6 nld. hoger: 

1 x 1 meerd.

b) ied. 6e nld.:  2 x 1 meerd. en ied. 8e nld.: 2 

x 1 meed.

c) 4 nld. hoger: 1 x 1 meerd. en ied. 6e nld.: 

5 x 1 meerd.

d) ied. 6e nld.: 7 x 1 meer.

e) 4 nld. hoger: 1 x 1 meerd. en ied. 6e nld.: 

7 x 1 meerd.

U hebt a) 47 st. – b)  49 st. – c) 55 st. – d) 59 

st. – e) 63 st.

Op a) 8,5 cm (24 nld.) – b)  12 cm (36 nld.) 

– c) 13,5 cm (40 nld.) – d) 16,5 cm (50 nld.) 

– e) 17,5 cm (52 nld.) hoogte na de boordst., 

voor de raglan aan weersz. 1 x 2 st. afk. 

Daarna:

a) ied. 2e nld.: 1 x 2 st. en 1 x 1 st.

b) ied. 2e nld.: 13 x 1 st. 

c) ied. 2e nld.: 15 x 1 st.

d) ied. 2e nld.: 16 x 1 st.

e) 4 nld. hoger: 1 x 1 st. en ied. 2e nld.: 16 x 

1 st.

Op a) 17 cm (50 nld.) – b) 21,5 cm ( 64 nld) 

– c) 24 cm (72 nld. – d) 28 cm (84 nld.) – e) 

30 cm. (90 nld.) hoogte na de boordst., als 

volgt verder gaan: 

Kant rechts af: 

a) 1 x 6 st., daarna ied. 2e nld.:  1 x 2 st. en 

2 x 1 st.

b) 1 x 8 st., daarna ied. 2e nld.:  1 x 2 st. en 

2 x 1 st.

c) 1 x 10 st.,daarna ied. 2e nld.: 1 x 2 st. en 

2 x 1 st.

d) 1 x 10 st., daarna ied. 2e nld: 1 x 3 st., 1 x 

2 st. en 1 x 1 st.

e) 1 x 12 st., daarna ied. 2e nld.: 1 x 3 stk., 1 

x 2 stk. En 1 x 1 st.

Kant links 1 x 1 st af, daarna ied. 2e nld.: 3 

x 1 st.

Kant op a) 19,5 cm (58 nld) – b) 24 cm 

(72 nld. – c 26,5 cm (80 nld.) – d) 30,5 cm 

(92 nld) – e) 32,5 cm (98 nld.) hoogte na de 

boordst. de rest. 3 st. af

Brei een tweede mouw in spiegelbeeld

HALSBIES

Zet a) 77 st. – b) 83 st. – c) 89 st. – d) 99 

st.  – e) 105 st. op met de nld. nr. 3 kl. ECRU 

en brei 1,5 cm (4 nld.) boordst. 1/1: begin en 

eindig de 1e nld. met 2 r. st.

Brei daarna 1 nld. r. aan de goede kant en 

enkele nld. tricotst. in een andere kleur    

Pers deze nld. tricotst. op; bij de steek voor 

steek afwerking worden ze weer uitgehaald 

tot aan de basiskleur
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BRODERIES

Volg het telpatroon met maassteken voor de 

broderies en plaats de st. hierbij als volgt:

RUGPAND

Op a) 9,5 cm (29 nld.) – b) 11,5 cm (35 nld.) 

– c) 13,5 cm (41 nld.) – d) 15,5 cm (47 nld) – 

e) 16,5 cm (49 nld.) hoogte na de boordst. de 

9 nld. van het telpatroon borduren:

Plaats de a) c) 7e st. – b) d) e) 1e st. in het 

midden van het werk

RECHTERVOORPAND

Op a) 9,5 cm (29 nld.) – b) 11,5 cm (35 nld.) 

– c) 13,5 cm (41 nld.) – d)  15,5 cm. (47 nld.) 

– e)  16,5 cm (49 nld.) hoogte na de boordst., 

de 9 nld. van het telpatroon borduren: begin 

met de 1e steek

Maak de broderies van het linkervoorpand 

in spiegelbeeld (eindig dus met de 1e steek 

van het telpatroon)

MOUWEN

Op a) 10,5 cm (31 nld.) – b) 14,5 cm. (43 

nld.) – c) 15,5 cm. (47 nld.) – d) 19 cm (57 

nld.) – e) 19,5 cm (59 nld.) hoogte na de 

boordst., de 9e nld. van het telpatroon 

borduren

Plaats de a) b) c) d) 1e st. – e) 7e st. in het 

midden van het werk

AFWERKING

De naden moeten worden gesloten. Naai 

de mouwen aan het lijfje met de raglan (de 

kortste zijde komt aan het voorpand). Sluit 

de zij en mouwnaden

Vouw 1 steek om op de rand van de voor-

panden en naai hem met  naaigaren vast

Naai de halsbies steek voor steek met stik-

steken aan de goede kant van het werk

Maak a) b) c) 6 knoopsgaten – d) e) 7 

knoopsgaten op gelijke afstand: trek hier-

voor de steken opzij 

Naai de knopen tegenover de knoopsgaten.

EXTRA: KNOOPSGATENBIEZEN

Het model in Phildar magazine heeft geen 

knoopsgatenbiezen, maar met kleintjes is 

het steviger om ze er wel aan te maken. 

Neem hiervoor de steken langs de linker-

voorkant op met de nld. nr. 3 en kleur ECRU 

en brei 5 nld. boordsteek 1/1 en kant af. 

Brei een tweede bies op dezelfde wijze en 

verdeel in de 3e naald de 6 of 7 knoopsga-

ten. Festonneer de knoopsgaten en naai de 

knopen aan.              


