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tekst L. Blok-Boer   foto Samuel Otte   bron Phildar magazine No 48, patroon 5 en 7 (blz. 13, 15-16)

Dit eenvoudige overgooi-

ertje is gebreid in een 

zilverenkleurige wol en 

ziet er feestelijk uit. Het 

bijpassende truitje maakt 

het setje compleet.

Schattig
overgooiertje

met bijpassend truitje
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Overgooiertje
Over het model:

MATEN
3 maanden – 6 maanden – 12 maanden – 18 

maanden – 24 maanden.

BENODIGDHEDEN
3 – 3 – 4 – 5 – 5 bollen kwaliteit ZENITH 

kleur PERLE.

Samenstelling van de kwaliteit: 100% poly-

ester.

Breinaalden: nr.4,5 en 1 knoopje.

GEBRUIKTE STEKEN
Rechte tricotsteek

Meerde ringen op 2 steken van de kanten: 

Brei rechts aan de goede kant en averechts 

aan de averechte kant van het werk. Rechts: 

Brei 1 steek, 2 steken in de 2e steek, door 

eerst de voordraad op te nemen en dan de 

achterdraad, brei dan de rest van de steken. 

Links: brei alle steken behalve 3 steken, 

brei 2 steken in de 3e voorlaatste steek door 

eerst de voordraad op te nemen en dan de 

achterdraad en brei dan de 2 laatste steken.

3 steken samen breien: Steken afkanten in 

groepjes. 1e naald: kant de eerste steken 

groep af bij het begin van de naald aan de 

goede kant van het werk, brei alle overige 

steken, keer het werk om. 2e naald: brei alle 

steken behalve 1 steek vóór het groepje 

afgekante steken, keer het werk om. 3e 

naald: de niet gebreide steek bevindt zich 

op de rechternaald; haal de eerste steek van 

de linkernaald af en haal de niet gebreide 

steek over de afgehaalde steek heen. Werk 

verder en kant het 2e groepje steken af, brei 

alle overige steken, keer het werk om en 

werk op dezelfde wijze verder tot alle ste-

ken afgekant zijn. Rechts aan de averechtse 

kant van het werk moet u op dezelfde wijze 

tewerk gaan.

PROEFLAPJE
1 vierkantje van 19 cm. tricotsteek, brei-

naalden nr. 4,5 = 24 steken en 31 naalden. 

(Pers het proeflapje op met een persdoekje 
voor u gaat tellen.)

TIP
Het is aan te raden om het uiteinde van 

elke draad vast te knopen om uitrafelen te 

vermijden.

RUGPAND 
Zet 83 steken – 89 steken – 93 steken – 99 

steken – 103 steken op met de breinaalden 

nr. 4,5 en brei tricotsteek.

 

Maak aan weerszijden, op 2 steken van de 

kanten:

* Iedere 6e naald: 8 x 1 meerdering en 4 

naalden hoger: 1 x 1 meerdering.

* Iedere 6e naald: 2 x 1 meerdering en 4 

naalden hoger: 1 x 1 meerdering*, herhaal 

van * tot * 4 maal in totaal.

* 4 naalden hoger: 1 x 1 meerdering en 

iedere 6e naald: 2 x 1 meerdering*, herhaal 

van * tot * 4 maal in totaal, daarna 4 naal-

den hoger: 1 x 1 meerdering. en 6 naalden 

hoger: 1 x 1 meerdering.

* Iedere 6e naald: 4 x 1 meerdering en 4 

naalden hoger: 1 x 1 meerdering*, herhaal 

van * tot * 3 maal  in totaal en 6 naalden 

hoger; 1 x 1 meerdering.

* 6 naalden hoger; 1 x 1 meerdering en 4 

naalden hoger; 1 x 1 meerdering*, herhaal 

van * tot * 8 maal in totaal en iedere 6e 

naald; 3 x 1 meerdering.

U hebt: 101 steken – 113 steken – 121 ste-

ken – 131 steken – 141 steken.

Op 18 cm (56 naalden) – 22 cm (68 naalden) 

– 25 cm (78 naalden) – 30 cm (94 naalden) – 

33 cm (102 naalden) totale hoogte, over de 

naald als volgt: 50 minderingen – 56 minde-

ringen – 60 minderingen – 64 minderingen 

– 70 minderingen verdelen.

* 1 rechte steek, 3 steken rechts samenbrei-

en*, herhaal van * tot * 25 maal in totaal en 

1 rechte steek.

* 1 rechte steek, 3 steken rechts samenbrei-

en*, herhaal van * tot* 28 maal in totaal en 1 

rechte steek

* 1 rechte steek, 3 steken recht samenbrei-

en*, herhaal van * tot *30 maal in totaal en 1 

rechte steek.

* 1 rechte steek, * 1 rechte steek, 3 steken 

recht samenbreien*, herhaal van * tot * 32 

maal in totaal en 2 rechte steken.

* 1 rechte steek, 3 steken recht samenbrei-

en*, herhaal van * tot * 35 maal in totaal en 

1 rechte steek. 

Er resten: 51 steken – 57 steken – 61 steken 

– 67 steken – 71 steken.

Op 20 cm (62 naalden) – 24 cm (74 naalden) 

– 27 cm (84 naalden) – 32 cm (100 naalden) 

– 35 cm (108 naalden) totale hoogte, voor 

de armsgaten, iedere 2e naald aan weerszij-

den afkanten (zie tip in groepjes afgekante 

steken):

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 3 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 3 x 1 steek

Er resten: 33 steken – 39 steken – 43 steken 

– 47 steken --51 steken.:

Ondertussen, op 22 cm (68 naalden) – 27 cm 

(84 naalden) – 31 cm (96 naalden) – 37 cm 

(114 naalden – 41 cm (128 naalden) totale 

hoogte, voor het split de middelste steek 

afkanten en ieder deel apart verder breien.

Op 26 cm (80 naalden) – 31 cm (96 naalden) 

– 35 cm (108 naalden) – 41 cm (126 naal-

den) – 45 cm (140 naalden) totale hoogte, 

voor de hals aan de zijde van het split 

afkanten: 1 x 6 steken – 1 x 6 steken – 1 x 7 

steken – 1 x 7 steken – 1 x 7 steken, daarna 

iedere 2e naald (zie tip in groepjes afgekante 

steken):

2 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 1 x 2 steken  en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 1 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 1 x 1 steek

1 x 4 steken, 2 x 2 steken en 1 x 1 steek

Op 30 cm (92 naalden) – 35 cm (108 

naalden) – 39 cm (120 naalden) – 45 cm 
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(138 naalden) – 49 cm (152 naalden) totale 

hoogte, de resterende 4 steken – 6 steken 

– 7 steken – 8 steken – 9 steken voor de 

schouder afkanten.

Werk de andere halszijde af.

VOORPAND
Zet 83 steken – 89 steken – 93 steken – 99 

steken – 103 steken op met de breinaalden 

nr. 4,5 en brei tricotsteek.

Maak aan weerszijden, op 2 steken van de 

kanten:

* Iedere 6e naald; 8 x 1 meerdering en 4 

naalden hoger; 1 x 1 meerdering. 

*iedere 6e naald;2 x 1 meerdering en 4 naal-

den hoger; 1 x 1 meerdering*, herhaal van * 

tot* 4 maal in totaal. 

* 4 naalden hoger; 1 x 1 meerdering en 

iedere 6e naald; 2 x 1 meerdering*, herhaal 

van * tot* 4 maal in totaal, daarna 4 naalden 

hoger; 1 x 1 meerdering en 6 naalden hoger; 

1 x 1 meerdering.

*iedere 6e naald: 4 x 1 meerdering en 4 naal-

den hoger: 1 x 1 meerdering*, herhaal van * 

tot * 3 maal in totaal en 6 naalden hoger: 1 

x 1 meerdering. 

* 6 naalden hoger: 1 x 1  meerdering en 4 

naalden hoger: 1 x 1 meerdering*, herhaal 

van * tot * 8 maal in totaal en iedere 6e 

naald: 3 x 1 meerdering.

U hebt: 101 steken – 113 steken – 121 ste-

ken – 131 steken – 141 steken.

Op 18 cm (56 naalden) – 22 cm (68 naalden) 

– 25 cm (78 naalden) – 30  cm (94 naalden) 

– 33 cm (102 naalden) totale hoogte, als 

volgt over de naald: 50 minderingen – 56 

minderingen – 60 minderingen – 64 minde-

ringen – 70 minderingen verdelen:

* 1 rechte steek, 3 steken rechts samenbrei-

en*, herhaal van * tot * 25 maal in totaal en 

1 rechte steek. 

* 1 rechte steek, 3 steken rechts samenbrei-

en*, herhaal van * tot * 28 maal in totaal en 

1 rechte steek.  

* 1 rechte steek, 3 steken rechts samenbrei-

en*, herhaal van * tot * 30 maal in totaal en 

1 rechte steek. 

*1 rechte steek, *1 rechte steek, 3 steken 

rechts samenbreien*, herhaal van * tot * 32 

maal in totaal en 2 rechte steken.

* 1 rechte steek, 3 steken rechts samenbrei-

en*, herhaal van * tot * 35 maal in totaal en 

1 rechte steek.

Er resten: 51 steken – 57 steken – 61 steken 

– 67 steken – 71 steken.

Op 20 cm (62 naalden) - 24 cm (74 naalden) 

– 27 cm (84 naalden) – 32 cm (100 naalden) 

– 35 cm (108 naalden) totale hoogte, voor 

de armsgaten iedere 2e naald aan weerszij-

den afkanten (zie tip in groepjes afgekante 

steken): 

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 2 x 1 steek

1 x 3 steken, 2 x 2 steken en 3 x 1 steek

1 x 3 steken2 x 2 steken en 3 x 1 steek

Er resten: 33 steken – 39 steken – 43 steken 

– 47 steken – 51 steken.

Op 23 cm (70 naalden) – 28 cm (86 naalden) 

– 31 cm (96 naalden) – 37 cm (114 naalden) 

– 41 cm (128 naalden) totale hoogte, voor 

de hals de middelste steek afkanten, daarna 

ieder deel apart verder breien en iedere 

2e naald aan halszijde afkanten (zie tip in 

groepjes afgekante steken): 6 x 2 steken – 6 

x 2 steken en 1 x 1 steek – 7 x 2 steken – 7 x 

2 steken en 1 x 1 steek – 8 x 2 steken.

Op 30 cm (92 naalden) – 35 cm (108 

naalden) – 39 cm (120 naalden) -  45 cm 

(138 naalden) -  49 cm (152 naalden) totale 

hoogte, de resterende 4 steken – 6 steken  

– 7 steken – 8 steken - 9 steken voor de 

schouder afkanten.

Werk de andere halszijde af.

AFWERKING
Leg de verschillende delen op patroonmaat 

en pers ze op met een persdoekje.

Sluit de schouder en zijnaden.

Naai de knoop aan en maak een knoopsgat-

lusje met een borduurnaald. 

Tip: Bij het uitwerken van dit patroon is 

gebleken dat de schouderbandjes, gebreid 

in tricotsteek, iets omkrullen. Dit is te 

voorkomen door ze met een vaste te omha-

ken. Begin hiermee na het afkanten van de 

armsgaten

Om het extra stevig te maken, kan er ook 

nog een stukje fluweel band (van ongeveer 
8 cm lang en 2,5cm breed) in de kleur zilver-

grijs aan de binnenkant gezet worden.

Bijpassend truitje
Over het model:

MATEN
3 maanden – 6 maanden – 12 maanden – 18 

maanden – 24 maanden.

BENODIGDHEDEN
2 – 2 – 2 – 2 – 3 bollen kwaliteit ZENITH, 

kleur NACRE. 

Samenstelling van het model: 100% poly-

ester.

Benodigdheden: breinaalden nr. 4,5.

Gebruikte steken: Rechte tricotsteek.

PROEFLAPJE
1 vierkantje van 10 cm. tricotsteek, brei-

naalden nr. 4,5 = 24 steken en 31 naalden. 

Pers het proeflapje op met een persdoekje 
voor u gaat meten.

STEKEN AFKANTEN IN GROEPJES
Bij het breien  van armsgaten, een ronde 

hals, enz. is het niet mogelijk steken ‘te la-

ten wachten’. De steken moeten in groepjes 

afgekant worden. Probeer te vermijden dat 

de hierbij verkregen ‘trapvorming’ goed 

zichtbaar is. 

Daarom wordt op de volgende wijze ge-

werkt:

1e naald: kant de eerste stekengroep af bij 

het begin van de naald aan de goede kant 

van het werk, brei alle overige steken, keer 

het werk om. 

2e naald: brei alle steken behalve 1 steek 
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vóór het groepje afgekante steken, keer het 

werk om.

3e naald: de niet gebreide steek bevindt 

zich op de rechternaald; haal de eerste 

steek van de linkernaald af en haal de niet 

gebreide steek over de afgehaalde steek 

heen. Werk verder en kant het 2e groepje 

steken af, brei alle overige steken, keer het 

werk om en werk op dezelfde wijze verder 

totdat alle steken afgekant zijn. Rechts aan 

de averechte kant van het werk moet u op 

dezelfde wijze tewerk.

TIP
Het is aan te raden om het uiteinde van 

elke draad vast te knopen om uitrafelen te 

vermijden.

RUG- EN VOORPAND

Rug- en voorpand zijn identiek. 

Zet: 64 steken – 68 steken – 74 steken –78 

steken – 82 steken op met de breinaalden 

nr. 4,5 en brei

tricotsteek.

Op 4,5 cm (14 naalden) – 5 cm (16 naalden) 

– 5,5, cm (18 naalden) – 6,5 cm (20 naalden) 

– 6,5 cm (20 naalden) totale hoogte, voor 

de mouwen aan weerszijden 1 x 10 steken 

meerderen.

U hebt: 84 steken – 88 steken – 94 steken – 

98 steken – 102 steken.

Op 11,5 cm – (34 naalden) – 13 cm (40 

naalden) – 14,5 cm (44 naalden) – 16,5 cm 

(50 naalden) – 17,5 cm (54 naalden) totale 

hoogte, voor de hals de middelste 14 steken 

– 16 steken – 16 steken – 20 steken -  20 

steken afkanten, ieder deel apart verder 

breien en iedere 2e naald aan halszijde 

afkanten 

(zie tip in groepjes afgekante steken).

1 x 5 steken, 1 x 3 steken, 1 x 2 steken, en 1 

x 1 steek

1 x 5 steken, 1 x 3 steken, 1 x 2 steken en 1 

x 1 steek

1 x 6 steken, 1 x 3 steken, 1 x 2 steken en 1 

x 1 steek

1 x 6 steken, 1 x 3 steken, 1 x 2 steken en 1 

x 1 steek

1 x 6 steken, 1 x 4 steken, 1 x 2 steken en 1 

x 1 steek

Op 14,5 cm (44 naalden) – 16 cm (50 

naalden) – 17,5 cm (54 naalden) -19,5 cm 

(60 naalden) – 20,5 cm (64 naalden) totale 

hoogte, de resterende 24 steken – 25 steken 

– 27 steken – 27 steken -28 steken voor de 

schouder afkanten. 

Werk de andere halszijde af.

Brei een tweede zelfde stuk.

AFWERKING
 Leg de verschillende delen van de trui op 

patroonmaat en pers ze op met een pers-

doekje.

 Sluit de schouder-, zij-  en mouwnaden.


